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 מהווה תחום מושך מאוד עבור אנשים רבים. ההחלטה לעסוק במקצוע של מסחרתחום המסחר בבורסה
בבורסה כסוחר מקצועי יכולה להיות החלטה שתשנה לנו את החיים. מסחר בכל שוק הון הוא אמנות של

ממש. מסחר מסוג זה דורש הרבה מאוד מיומנויות בהם צריך לשלוט במומחיות כמו למשל יכולות אנליטיות,
יכולות מתמטיות וגם הבנה בתחום השיווק. מקצוע זה הוא מקצוע מאתגר מאוד בגלל שהוא ממכר והוא
יכול להפוך להיות מרכז ההוויה האישית של מי שעוסק בו. כמו בכל דבר בחיים גם כאשר אנחנו סוחרים

בבורסה חשוב שנדע לשים גבולות ולא להתפתות לעבוד מסביב לשעון בלי הפסקה ובלי מידה.

מהי הפסיכולוגיה שעומדת מאחורי מסחר במניות?  
  

 שייך לתחום הכלכלה. בשנים האחרונות תפיסת הכלכלה השתנתה. אם פעם חוקרי כלכלהמסחר במניות
האמינו שהסוחרים והציבור מקבלים החלטות בצורה רציונלית הרי שהיום התפיסה אומרת שהאדם הוא ייצור

לא רציונלי והוא מקבל את ההחלטות הכלכליות שלו (כולל איזה מניות לקנות ואיזה מניות למכור) בצורה
שמונעת על ידי הרגש. מחקרים רבים נעשו בנושא והם משלבים בין תורת המשחקים, פסיכולוגיה, שיווק,

פוליטיקה, משפט וכמובן כלכלה. אם אנחנו רוצים להצליח במסחר שלנו אנחנו חייבים לקחת בחשבון
גורמים לא צפויים כמו רגש למשל ותמיד לצפות שהדבר הלא צפוי יקרה.

מסחר באופציות – למה חשוב לא להיבהל מכישלונות בדרך?  
  

מסחר באופציות יכול להוות אפיק טוב מאוד עבור מי שסוחר בבורסה. כאשר אנחנו סוחרים באופציות או
במניות חשוב מאוד לא להיבהל מהחלטות שגויות או מכישלונות – כי הם יהיו. אף אדם ואף סוחר בורסה לא

חסינים מטעויות או מכישלונות. במקרה בו טעינו וסחרנו בצורה שגרמה לנו להפסד אנחנו לא צריכים
להיבהל אלא לשנס מותניים ולהתחיל לעבוד על האתגר הבא. שוק המניות והאופציות יכול להיות מאוד לא

צפוי ואם אנחנו רוצים להצליח במקצוע הסחר, עלינו להיות מודעים לכך שגם נפסיד כסף לפעמים.
התבססות על נתוני מחקר טכני, על מידע של אנליסטים ועל ידע אישי תוכל לעזור לנו להרוויח יותר פעמים

מאשר שנפסיד.
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